
 
 
 
 

 

CURSO PRÁTICO SOBRE O PPP E LTCAT PARA A ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 
PPP (PERFIL PROFISSIOGRÁFICO PREVIDENCIÁRIO) E LTCAT (LAUDO TÉCNICO DE CONDIÇÕES AMBIENTAIS 

DE TRABALHO) 
 
Objetivo Geral 
O objetivo do curso é proporcionar aos participantes conhecimentos teóricos e práticos sobre a elaboração e a 
importância do Perfil Profissiográfico Previdenciário (PPP) e do Laudo Técnico de Condições Ambientais de 
Trabalho (LTCAT) para a gestão de riscos ocupacionais, a documentação necessária para a concessão de 
aposentadoria especial e a garantia dos direitos dos trabalhadores no âmbito da Previdência Social. 
 
Objetivos Específicos 

 Capacitar os participantes na elaboração e interpretação do PPP e do LTCAT. 
 Discutir as normas e legislações vigentes relacionadas à saúde e segurança do trabalho, com foco na 

Previdência Social. 
 Apresentar as metodologias de avaliação de riscos ocupacionais e de elaboração de laudos técnicos. 
 Orientar sobre os processos de adequação das empresas às exigências da legislação de saúde 

ocupacional e dos requisitos para a aposentadoria especial. 
 
Público-Alvo 

 Profissionais de segurança do trabalho, como Técnicos de Segurança do Trabalho e Engenheiros de 
Segurança. 

 Profissionais de Recursos Humanos, que lidam com a gestão de documentos de trabalhadores. 
 Profissionais de Saúde Ocupacional e Médicos do Trabalho. 
 Consultores e advogados especializados em Direito Trabalhista e Previdenciário. 
 Empresários e gestores de empresas, principalmente em setores que envolvem atividades de risco. 

 
Conteúdo Programático 
MÓDULO 1: INTRODUÇÃO AO PPP E LTCAT 

 Definição e importância do PPP e LTCAT para a segurança e saúde do trabalhador. 
 Contexto histórico e normativo: Legislação vigente (NR-15, NR-16, Lei 8.213/91, Decreto 3.048/99, etc.). 
 Objetivos e finalidades do PPP e do LTCAT. 
 Diferenças entre PPP e LTCAT e sua aplicabilidade. 

MÓDULO 2: ELABORAÇÃO DO PPP 
 Estrutura do PPP: Informações obrigatórias e complementares. 
 Como preencher o PPP: Etapas e responsabilidades. 
 A importância da veracidade das informações no PPP. 
 Exemplos práticos e análise de PPPs. 

MÓDULO 3: LAUDO TÉCNICO DE CONDIÇÕES AMBIENTAIS DE TRABALHO (LTCAT) 
 Definição e requisitos legais do LTCAT. 
 Como elaborar o LTCAT: Etapas e metodologias. 
 Avaliação de riscos ambientais: Exposição a agentes físicos, químicos e biológicos. 
 Responsabilidades do profissional que elabora o LTCAT. 
 Diferença entre LTCAT e outros laudos técnicos. 

MÓDULO 4: BOAS PRÁTICAS E DISCUSSÃO DE CASOS 
 Principais erros cometidos na elaboração de PPP e LTCAT. 
 Casos práticos e discussões sobre atualizações nas normativas e suas implicações. 
 Análise de casos reais de empresas e trabalhadores que passaram pela concessão de aposentadoria 

especial. 
 Relação entre PPP, LTCAT e a concessão de aposentadoria especial. 



 
 
 
 

 

 Casos práticos de concessão de aposentadoria especial. 
 Procedimentos para contestação de aposentadoria. 
 Orientações sobre como organizar e manter os documentos atualizados. 

 
Instrutor 
Allan Robert Ramalho Morais - profissional com vasta experiência nas áreas de Segurança do Trabalho e Saúde 
Ocupacional, com formação em Engenharia de Segurança do Trabalho pela UFMG e Mestrado em Políticas 
Públicas e Desenvolvimento pelo curso de Geografia da UNIR/RO. Com mais de 20 anos de experiência na 
educação, tem se destacado na realização de palestras, consultorias, treinamentos e desenvolvimento de 
projetos. Atua na formatação e adequação de procedimentos para a elaboração do PPP (Perfil Profissiográfico 
Previdenciário) e LTCAT (Laudo Técnico de Condições Ambientais de Trabalho), com experiência em diversos 
setores, incluindo indústrias e serviços públicos estaduais e municipais. Possui experiência na implantação de 
equipes de saúde e segurança do trabalho, sendo responsável e participando do desenvolvimento e 
implementação de projetos nesta área em diversos órgãos no Estado de Rondônia, incluindo SESAU, CEREST, 
DER, TCE/RO e MP/RO. 
 
Informações e inscrições: 
Data: 5 e 6 de março de 2026 
Cidade: Cacoal - RO 
Local: a informar 
Incluso: Material de apoio (pasta ou mochila), Apostila, Caneta com marca texto, Certificado e Coffee 
Break. 
Horário: 8:00 às 12:00 e 13:30 às 17:30  
Carga Horária: 16 h/a  
Investimento: R$ 2.280,00 
Contato: 67 3348 3300  
E-mail: contato@supercia.com.br 
 
Dados para Empenho:   
Supercia Capacitação e Marketing Ltda. 
CNPJ: 11.128.083/0001-15 Av. Eduardo Elias Zahran, 420 - Jardim Paulista – Campo Grande - MS - 79050-000 
Certidões Negativas: http://www.supercia.com.br/certidoes 
 
Dados Bancários: Banco do Brasil:   Ag. 2936-X c/c: 132867-0     
       
Política de cancelamento ou adiamento de inscrições de cursos: 
Por Iniciativa da SUPERCIA: o curso poderá ser cancelado ou adiado por falta de quórum ou outras razões, 
com 24 horas de antecedência da data prevista para seu início. Por Iniciativa do Participante: O cancelamento 
deverá ser solicitado até 72 horas de antecedência do início do curso, após este prazo não haverá devolução 
do valor pago.  
 


